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CPR FORMATION DIGITALE

PHOTOSHOP FORMATION COMPLETE

 
 10 joursDébutants souhaitant maîtriser Photoshop pour un usage 

professionnel.

CONTENU DE LA FORMATION
Découverte de Photoshop et bases fondamentales
– Prise en main de l’interface : présentation des outils, panneaux et options.
– Personnalisation de l’espace de travail et utilisation des raccourcis clavier.
– Outils de base : sélections simples (Rectangle, Ellipse, Lasso), gestion des calques,
– introduction aux masques et options de fusion.
– des images : redimensionner, recadrer, ajuster les formats (PSD, JPEG, PNG)
et les résolutions.

Retouches photo essentielles
– Corrections de base : luminosité, contraste, niveaux et courbes.
– Teinte/saturation et balance des couleurs.
– Outils de retouche rapide : Tampon de duplication, Correcteur, Outil Pièce.
– Suppression des imperfections et nettoyage d’images.
– Techniques non destructives : calques de réglage et objets dynamiques.

Outils de dessin et création de visuels simples
Outils de dessin et de peinture : pinceau, crayon, formes personnalisées, gestion des
couleurs et des dégradés.
Texte et typographie : insertion et mise en forme de texte, effets sur texte (ombres,
déformations).
Création de visuels simples : bannière web, flyer basique, introduction aux filtres.

Techniques avancées de détourage et montage
Maîtrise des sélections complexes : outil Plume pour détourages précis, détourage des
cheveux et éléments fins avec “Sélectionner et masquer”.
Photomontage créatif : fusion de plusieurs images, création d’ambiances réalistes et
surréalistes.
Utilisation des masques de fusion et d’écrêtage pour contrôler transparences et
superpositions.

Retouche photo avancée et colorimétrie
Correction avancée des couleurs : courbes, niveaux, filtres photo, teinte/saturation
ciblée.
Dodge & Burn pour travailler la lumière.
Techniques de retouche de portraits : lisser la peau, corriger les détails, retouche des
yeux,
des cheveux et des contours.
Création d’effets artistiques : noir et blanc avancé, effet HDR et effets de lumière
créatifs.
 
Atelier pratique et projet final
Réalisation d’un projet complet : création d’une affiche, d’un montage complexe ou
d’un
visuel web.
Utilisation des techniques acquises durant la formation.
Présentation des projets avec évaluation et conseils personnalisés.

Objectifs
 Maîtriser l’interface et les

fonctionnalités essentielles de
Photoshop.
Réaliser des retouches photo précises
et non destructives.
Créer des montages photo avancés et
des compositions graphiques.
Optimiser leur productivité avec des
techniques professionnelles.
Travailler sur des projets concrets pour
l’impression et le web.

 

Animation
Formateur expert dans l’utilisation de
photoshop

Pré-requis
Connaissance de base en informatique

70 heures sur 10 jours

Modalités et délais d’accès
Contact : site internet / mail
réponse : sous 48 heures
Présentiel
Groupe de 4 à 10 personnes

Chez le client ou plateforme technique

Tarif(s)

INTRA/INTER : voir devis

Durée

Lieu
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